Adventni a Vanocni pranostiky:

Svatd Katetina pradlo mdchd a Barbora je SKrobi. O svatém Tomdsi meluzina strasf.

KdyZ mrdz na proniho prosince, Svatd Viktorie, 0brdzKy na okna ryje.
vyschne nejedna studnice.
Na svatou Vlastu, vezméte si vestu!
Kdyz je Barborka ucourand, bude svaty Stépdan na ledé.

Jasnd noc o Stédrém dnu, mrazy lezou ke dnu.
O svatém Mikuldsi casto sniZeR prdsi.

Recepty nasich vynalézavych predhii
a vzpominka na zaslé casy:

Priivod peceni vanocniho cukrovi je tieba hledat v ddvné predRiestanské minulosti a oslavdch zimniho sfunovratu. Ten byl povaZovin za
Jednu z nejmocnéjsich noci roku, Rdy je potteba diim a rodinu chrdnit pomoci magicKych ikonii pred silami temnot. S tim také souvisi ptiprava
yochrannych pokymii“ a obtadniho peciva., Které se zavéSovalo nad stani dobytka, na ovocné stromy v sadu a vchodové dvere do svétnic. Také
se rozddvalo cleniim domdcnosti i chase. Jak strach z nezndma pomalu mizel; ,carodéjné” pecivo se proménilo ve vanocni cukrovi pro mlsné
Jjazycky malych i dospélych. CuRrovi vsak byvalo méné, ve srovndni s dnesnimi laskominami bylo skromné a z méné ndkladnych surovin.
ZRusme si i my letos pfipomenout a vyzRouset néjaky generacemi provéteny recept.

Karamely

Bylo to snad nejoblibenéjsi cukrovi 19. stoleti, Které zdobilo vanocni stiil i stro-
meceR, Na pdnvi nebo v Rastriilku se rozpustilo 30 dkg cukru a nechalo se zRa-
ramelizovat do hinéda. Potom se R nému pridaly 2 dcl silné zrmRové kdvy, mléko
nebo smetana, tlucend vanilka a asi 9 dRg mdsla. Na mirném ohni a za stdlého
michdni se imota nechala zhoustnout. Potom se vylila na mdslem vymastény plech

anoZemnaznacilyryhy, podlenichZ sepoiiplnémztuhnutihotové Raramelyulamovaly
a balily do papiri.

Medoveé certle

Oblibend détskd vinocni pochoutka se pripravovala z medu a ofechii. NéRo-
ik [Zic medu se rozvafilo ve smaltovaném RastrilRu, chvilku se nechalo $Ryarit,
a Rdyz med zacal vonét jako preskvarené mdslo, odstavil se a zamichaly se do méj Rous-
Ky vlasskych, nebo liskovych ofechii. LZickou namocenou ve vodé se rychle tuhnouct
hmota nabirala a lila do papirovych Rosickii, miiZeme jesté dozdobit hrozinkami.

Svesthkovy saldam

Rozvatené Svestkové RiiZaly nebo 35 dRg SvestRovych povidel se smichalo
s 25 dkg cukru a tlucenou vanilkou, ptidalo se Randované ovoce, mandle ¢i ofechy
podle chuti. Hmota se diikladné promichala. Potom se vyvdlela do tvaru saldmu,
posypala cukrem a zabalila do pergamenového papiru. Takto pripraveny saldm se dal
do chladu a RdyZ ndleZité ztuhl, Rrdjel se jako jeho pribuzny piipravovany z masa
a Roten.




Vanocnivtipy:

Byly Vinoce a soudce byl v prijemné ndladé. Zeptal se
predvedeného muze: ,Za co jste tady?“
,2Za predcasné vanocni ndkupy.

,T0 prece neni Zddny prestupek, Jak brzy jste nakupoval?“

,Dvé hodiny pred zacdtkem otviraci doby“

EEES

Mily Jezisku, letos jsem moc zlobila, tak bys mi mohl pro
zménu néco vzit. Treba bolesti zad a tinavu!

EEES

,Koupim ti, mami, K Vinociim néjakou hezkou cajovou
konvict.
JAle ja uz jednu mdm, Pepicku. “
L, UZ ne.

Ve Skole méli Zdci za 1iRol napsat slohovou prdci na téma:
Jak jsem stravil vinocni prazdniny.
Honzik napsal: DéRuji, vyborné.

FAX

Rodice maji dvé déti — jednoho pesimistu a druhého optimistu.
Na Vinoce chtéji rodice déti vyzRouset. Pro pesimistu vyRoupi
obchod s hrackami a optimistovi dovezou do pokoje Ropu Rotiského
hnoje. Zazvoni zvonecek a déti béZi do svych pokojii podivat se na
ddrky. Z poRoje pesimisty se ozyvd pldc. ,ToliR ddrkil, vSichni mi
budou zdvidét, hracky se porouchaji a tolik baterek do nich... “.
Z pokoje optimisty se ozyvd smich. KdyZ prijdou do pokoje,
optimista se prehrabuje v hnoji a vold: ,Tolik hnoje, to tu musi byt

nékde konik!“

K ¥

EEES
“ vrs

, 10 je zajimave, jaké hlouposti se nékdy clovéku zdaji, “ ikd rano
s povzdechem muz manZelce.
WA copak se ti zddlo? “

Ani se neptej, “ mdvne rukou muz, ,zddlo se mi, Ze jsem ti Roupil
pod stromeceR zdstéru a ty jsi z toho méla ohromnou radost!*

O Vidnocich spadne na hladinu rybnika Rousek housky.
Vidi to kapr, zarazi se a varuje ostatni: ,Nikdo ani hnout,
v tom bude néjakej hdacek, .. “

Zapomenuté tradice:

Zdobeni vanocniho stromecRu, peceni cukrovi a schovdvdni si Supin po Stédrovecerni veceri — to jsou celkem béZné zvyky, Které
vétsina rodin RaZdorocné praktikui. Existuji vsak dalsi, méné zndmé, Rteré stoji za pozornost a moZnd i za vyzRousenis).

Tteseni stromRem

Tento zvyk praktikovaly nezadané divky, Rteré touzily po chasniRovi. Po stédrovecerni veceri proto vybihaly ven na zahradu, aby
zattdsly jabloni nebo zlatym destém. Pokud se odnéRud ozval psi stékot nebo vyti, pak z té strany mohla divka oceRdvat budou-
ciho ndpadnika.

Sudy pocet lidi u stolu

Pokud v rodiné usedd ke slavnostni veceri lichy pocet clenii, mél by se Re Stédrovecerni tabuli prostfit jesté jeden prizdny talir.
Ve své podstaté to pripomind soliddrnost R osamélym poutnikiim, Rteii by se chtéli ohtdt v domé, nebo také vzpominku na clena
rodiny, Rtery se uZ rodinného setRdni nemiiZe ziicastnit.

Ovdzany vanocni stiil
Pokud rodina ovdzala na Stédrovecerni veceri vanocni stiil, pak se to délalo proto, aby se vSichni sesli i piisti rok ve stejném poctu.

Sedm hrneckii

Na stole bylo pripraveno sedm hrneckii a pod RaZdym z nich byl uRryt jeden predmét, Rtery clovéRu napovédeél, jak bude vypadat
Jeho pristi rok, Dudlik znamenal miminko, RouseR uhli nemoc, mince bohatstvi, hiebinek nesndze, Sitecek dalekRou cestu, chléb
znamenal $tésti a prsten svatbu nebo ldsku.

Vymetdni Stésti

Snad se ndm podari tddné vygruntovat jiz pred stédrym dnem, abychom si neptivodili nepiijemnosti. Nase prababicky jako spravné
hospodyiiky védély, Ze na Stédry den nent 1iklid povolen. Vetilo se, Ze by si mohly z domu vymetdnim vyhnat Stésti. Vyndseni
odpadRii nebo zametdni tedy urcité nedoporucujeme s)!!



